
РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ 

ШСК «СТАРТ»  

МОУ «СОШ №30» г. СЫКТЫВКАРА 

Время Группа Ответственный Спортивный зал 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

14.00-16.00 Самбо в школу Киракосян Геворг Арменович малый зал 

15.30-17.00 
Баскетбол 

юноши 5-7 классы 
Каракчиев Дмитрий Александрович спортивный зал №1 

17.00-18.20 
Волейбол  
(7-14 лет) 

Мелехова Елена Андреевна спортивный зал №1 

15.30-17.00 
Волейбол 
6-7 классы 

Андреев Артём Сергеевич спортивный зал №2 

17.00-18.30 
Настольный теннис 

8-11 классы 
Андреев Артём Сергеевич гимнастический зал 

ВТОРНИК 

16.00-17.30 Самбо в школу Васильев Константин Александрович малый зал 

17.30-19.00 Самбо в школу Васильев Константин Александрович малый зал 

15.30-17.00 Лыжная подготовка Доронина Зоя Александровна  
лыжная база/ 

спортивный зал №1 

15.30-17.00 
Волейбол 

8-11 классы 
Щанов Иван Анатольевич спортивный зал №2 

СРЕДА 

14.00-16.00 Самбо в школу Киракосян Геворг Арменович малый зал 

15.30-17.00 
Баскетбол 

юноши 5-7 классы 
Каракчиев Дмитрий Александрович спортивный зал №1 

17.00-18.20 
Волейбол  
(7-14 лет) 

Мелехова Елена Андреевна спортивный зал №1 

16.30-18.00 
Волейбол 
6-7 классы 

Андреев Артём Сергеевич спортивный зал №2 

18.00-19.30 
Волейбол 

девочки 3-5 классы 
Андреев Артём Сергеевич спортивный зал №2 

ЧЕТВЕРГ 

16.00-17.30 Самбо в школу Васильев Константин Александрович малый зал 

17.30-19.00 Самбо в школу Васильев Константин Александрович малый зал 

15.30-17.00 Лыжная подготовка Доронина Зоя Александровна  
лыжная база/ 

спортивный зал №1 

15.30-17.00 
Волейбол 
6-7 классы 

Андреев Артём Сергеевич спортивный зал №2 

ПЯТНИЦА 

14.00-16.00 Самбо в школу Киракосян Геворг Арменович малый зал 

15.30-17.00 
Волейбол 

8-11 классы 
Щанов Иван Анатольевич спортивный зал №2 

17.00-18.20 
Волейбол  
(7-14 лет) 

Мелехова Елена Андреевна спортивный зал №1 

СУББОТА 

16.00-17.30 Самбо в школу Васильев Константин Александрович малый зал 

17.30-19.00 Самбо в школу Васильев Константин Александрович малый зал 

12.00-13.30 
Волейбол 

девочки 3-5 классы 
Андреев Артём Сергеевич спортивный зал №2 

 


